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Аннотация: На территории участка «Центральная усадьба» Иссык-Кульского запо-

ведника отмечается два «слоя» плодоношения грибов: весенне-раннелетний и второй - во 

второй половине лета и осенью. Четыре вида миксомицетов развиваются  в течение всего 

лета до осени. 

Summary: On the territory of the Central Manor site of the Issyk-Kul Reserve there are two 

“layers” of fruiting mushrooms: spring-early-summer and second in the second half of summer 

and autumn. Four types of myxomycete develop throughout the summer to fall. 
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Иссык-Кульский государственный запо-

ведник расположен в 400-километровой 

прибрежной зоне оз. Иссык-Куль [1]. Его 

территория представляет собой 15 неболь-

ших по площади участков по всему пери-

метру озера. В охранную зону также входит 

двухкилометровая береговая полоса.  В за-

поведнике зарегистрировано 297 видов 

высших растений, в том числе 46 древесно-

кустарниковых. Лесистость заповедника со-

ставляет 2,5%. Характерны следующие 

формации: облепихи, вишни тяньшанской, 

караганы многолистной, барбариса, чингиля 

и селитрянки. Значительные площади есте-

ственных насаждений подвержены антропо-

генному воздействию и заменены насажде-

ниями карагача, тополя, березы, абрикоса, 

дуба. 

В 60-е годы А.А.Эльчибаев [2] провел 

обследование макромицетов севера Кыр-

гызстана, но район заповедника оказался не 

охваченным. По договору о научно-

техническом сотрудничестве между Биоло-

го-почвенным институтом НАНКР и Иссык-

Кульским государственным биосферным 

заповедником выполнялась  программа по 

изучению современного состояния грибов, 

растений и животных. В 2010-2014 гг. со-

трудником заповедника Молдобековым Н.Б. 

проводились фенологические  наблюдения 

и были сделаны сборы миксомицетов и гри-

бов на участке «Центральная усадьба» и 

других территориях заповедника. Был опре-

делён видовой состав  грибов и миксомице-

тов и составлен список [3]. К большому со-

жалению, после тяжелой болезни Нуралы 

Бекишович скончался и эта статья -  как 

подведение итогов его работы и память о 

нем. 

В данной статье мы попытались соста-

вить календарь плодоношений миксомице-

тов и грибов  изучаемой территории. 

Наблюдения и сбор грибов проводились в 

течение 5 лет, которые отличаются разными 

погодными условиями, поэтому сроки появ-

ления грибов каждый год разные, но мы по-

пытались их объединить (табл.). 

Таблица 

Календарь плодоношений миксомицетов и грибов на участке «Центральная усадьба 

 Иссык-Кульского государственного биосферного заповедника 
Вид м апрель май июнь июль август сентябрь октябрь ноябрь 

Н.Б. Молдобеков, 
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Миксомицеты 

Fuligo 

septica 

  * * * * * * * * * * * * * * *  *       

     м м м м м    м м м          

Fuligo 

leviderma 

         * * * * * * *          

        м м м м м м м           

Reticularia 

lycoperdon 

    * * * * * * * * *             

                         

Lycogala 

epidendron 

   * * * * * * * * * * * * * * *        

    м м м м м     м м м          

Leocarpus 

fragilis 

                 *        

                 e        

Грибы   

Flammulina 

velutipes 

* * * * *               * * * * * * 

м м м                    м м м 

Pleurotus 

ostreatus 

 * * * * * *                   

   м м м                    

Polyporus 

squamosus 

 * * * * * * * * * * *             * 

    м м м                   

Сoriolus 

versicolor 

    * * * * * * * * *       *      

                         

Lepista sae-

va 

  * * * * * *            * * * *   

    м м                    

Lepista nuda     * * *          *         

    р р                    

Helvella 

 infulla 

     * *                   

     е е                   

Acetobula  

vulgaris 

     * *                   

     е е                   

Russula sp.     * *                    

    е е                    

Sarcoscy-

phacoccinea 

    *               *      

    е               е      

Rhodophyl-

lus clypeatus 

     * *                   

     р р                   

Сoprinus 

atramen-

tharius 

 * * * * * * * *           * * * *   

   м м м м                   

Сoprinus 

comatus 

     * * * *    *   *    * *     

     р р р                  

Coprinus 

cinereus  

          *         *      

          е         е      

Сoprinus 

domesticus 

      *                   

      е                   

Coprinus 

disseminatus 

   * * * * * *    *             

    м м м м                  

Сoprinus 

micaceus 

  * * * * * * * *          * * * *   

   м м м м м                  

Coprinus  

niveus 

     *                    

     е                    

Morchella-

conica 

     * *                   

     р р                   

Lycoperdon 

perlatum 

    * * * * * * * * *  * *    * *     

     м м             м      

Lycoperdon 

 pyriforme 

     * *  * *    * *     *      

                         

Lycoperdon    

echinatum 

       * *           *      

       е е           e      

Bovista  

plumbea 

    * * * * * * * * *     * * * * * *   

     м м м            м      

Bovista sp.                          
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Panaeolus  

fimicola 

      *                   

                         

Acetobula 

vulgaris 

       *                  

       e                  

Agaricus 

arvensis 

    * * * * * * * * *       * * * *   

    е м м м                  

Agaricus 

bisporus 

     * *             *      

     е е             е      

Agaricus 

campestris 

    * * * * * * * * *       * * * *   

     м м м                  

Agaricus 

tabularis 

            *             

            е             

Agaricus 

xanthoder-

mus 

    * * * * *                 

    р р р р р                 

Calvatia 

candida 

         * * * * *            

                         

Calvatia 

utriformis 

           * * * * *          

            p р р р          

Calvacia 

lilacina 

           * * * *           

           p p p            

Langerma-

nia gigantea 

           *   * * *         

           е   е м е         

Marasmius 

oreades 

    * * * *                  

                         

Montagnea 

arenaria 

          * * * * * *          

          е  е е е е          

Tylostoma  

volvulatum 

              *           

              e           

Phallus  

impudicus 

          * * *             

                         

Leccinum 

scabrum 

        * * * * * * * * * * * * * *    

        е е е   м м м    м м     

Pluteus  

cervinus 

        * * * * * * * *    *   *   

        е е  р p р р           

Pluteus sali-

cinus 

            * *            

            р р            

Inocybe  

fastigiata 

            *   *          

                         

Macrolepio-

ta 

excoriata 

             *            

             e            

Macrolepio-

ta 

procera 

            * * *           

            p  p           

Lepiota  

alba 

             * *           

                         

Lepiota  

cristata 

           * * * * * *         

            P P P           

Volvariella 

bombicina 

          * * * * * * *         

            р р р           

Boletus 

betulicolus 

            * * * * * *        

            р р р р р р        

Xerocomus 

chrysenteron 

             * * *          

             р р р          

Hygrocybe 

conica 

             *            

             е            

Clitocybe  

candicans 

             * *           

             р р           

Clitocybe                *           



Исследования живой природы Кыргызстана, 2018, №1 

16 

claviceps               р           

Clitocybe 

dealbata 

              * *          

              р           

Clitocybe 

geotropa 

               *          

               р          

Clitocybe  

gibba 

              *           

              р           

Clitocybe 

inversa 

               *          

               р          

Russula  

delica 

            * * * * * * * * * * *  * 

              м м м         

Russula  

vesca 

            * * * * *         

                         

Russula sp.              *            

             е            

Russula sp.               *           

              е           

Сortinarius 

bovines 

              *           

              е           

Сortinarius  

cin-

namomeus 

              *           

              е           

Сortinarius 

purpu-

rascens 

              *           

              е           

Сortinarius 

varius 

              *           

              е           

Hygroporus 

russula 

              *           

              e           

Cyathus  

alba 

          *  *             

          е  е             

Geastrum 

minimum 

             *            

             е            

Stropharia 

semiglobata 

               * *         

                         

Lepiota 

aspera 

               *          

                         

Mytinus rav-

enelli 

             * * * *         

             р р р р         

Phallus 

impudicus 

           * * * * * *         

           р р р р р          

Pleurotus 

salicignus 

              * * * * * * *     

                м м м       

Tricholoma 

populinum 

               * * * * *      

                         

Tricholoma 

portentosum 

              * *          

                         

Tricholoma 

album 

              *           

                         

Tricholoma 

terreum 

             * *           

                         

Lactarius  

pubescens 

             * * * * * * *      

             р р р p         

Lactarius 

torminosus 

         *   * * * * * * * *      

             р р р p р м       

Scleroderma 

aurantium 

                *         

                         

Paxillus 

involutus 

        * * * * * * * * * * * * * * *   

        е р м    м м м м м м      

Paxillus              * * * * * * *      
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atrotovento-

sus 

              р р р р        

Hypholoma 

fasciculare 

              *           

              е           

Mycena sp.                     *      

Hygroporus 

russula 

               *          

               е          

Pholiota 

aurivella 

              * * *   * *  * * * 

                      м м м 

Pholiota 

junonia 

             *            

             е            

Pholiota 

squarrosa 

              * * * * * *   * *  

                         

Armillariella 

mellea 

              * * * * * * *     

                         

Условные обозначения: * - наличие гриба, м -  массовое плодоношение, р – редкие, е – 

единичные. Март отмечен одной колонкой и буквой м. 

Как видно из таблицы, миксомицетов в 

изучаемом районе зарегистрировано 5 ви-

дов. Только  Leocarpus fragilis отмечен од-

нажды, но  четыре остальные появляются в 

мае и в массе развиваются в течение всего 

лета. Особенно это касается Lycogalaepiden-

dron и Fuligo septica 

Из грибов в изучаемом районе первыми  

в конце  марта появляются Flammulina ve-

lutipes и чуть позднее – Polyporus 

squamosus. В апреле развиваются многочис-

ленные навозники: Coprinus micaceus, C. at-

ramentharius, C. disseminates, вешенка Pleu-

rotus ostreatus, рядовка лиловоногая Lepista 

saeva. В мае количество грибов нарастает и 

в начале лета наступает полный расцвет ве-

сенне-раннелетних грибов. В это время 

обильны шампиньоны (Agaricus arvensis, A. 

campestris, встречается и ядовитый A. xan-

thodermus), синявка, виды Bovista, Morchella 

conica, навозники и многие другие. Инте-

ресно, что Helvella infulla- строчок осенний, 

но был зарегистрирован в мае. 

Затем в появлении грибов наступает от-

носительное затишье. Вторая половина лета   

и начало осени характеризуются  наиболее 

интенсивным развитием многих видов мак-

ромицетов – второй осенний «слой». В это 

время развиваются трубчатые Boletus betu-

licolus и Xerocomus chrysenteron. Подбере-

зовик (Leccinum scabrum), хотя появился 

еще в середине июня, но массовое развитие 

приходится на вторую половину лета. Так-

же многочисленны виды кальваций (Cal-

vatia utriformis, Clilacina), белянка (Lactarius 

рubescens), волнушка (L.torminosus), виды 

сыроежек, в том числе и Russula delica, ко-

торый растёт не только в еловых лесах 

Приссыккулья, но и в посадках прибрежной 

зоны.  В это время получили массовое раз-

витие виды свинушек, особенно свинушка 

тонкая Paxillusinvolutus. Ближе к осени раз-

виваются осенние виды Pleurotus 

salicignum, виды чешуйчаток (Pholiota 

squarrosa, Р. aurivella), Armillariella mellea и 

другие. Осенью снова появляются некото-

рые ранневесенние грибы, такие как навоз-

ники, порховки Pleurotus ostreatusи другие. 

Но позже всех, до снега и зимой отмечена 

Flammulina velutipes. 

Таким образом, на территории участка 

«Центральная усадьба» Иссык-Кульского 

заповедника, как и по всему северу Кыргыз-

стана, можно отметить два «слоя» плодо-

ношения грибов: весенне-раннелетний и 

второй во второй половине лета и осенью. 

Четыре вида миксомицета развиваются  в 

течение всего лета до осени. 
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